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Beste <<Voornaam>>,

Wat een mooie dag is het toch vandaag.  Zou het niet mooi zijn om super 

“zen” de zomer tegemoet te gaan ૄૅે

Nou, dat kan!

Want a.s. dinsdag gaan er twee Zen meditatie cursussen van start in

IJsselstein.  De eerste start om 18:30 en de tweede om 20:15. 

Je bent van harte welkom. Meld je nu aan via de website.

Wellicht tot dinsdag.
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Alle goeds en een hartelijke groet,

John de Weerdt
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Ming Zen Centrum is gelieerd aan Zentrum in Utrecht.

Zentrum verzorgt al 25 jaar Zen cursussen.
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